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План мероприятий по профилактике буллинга среди несовершеннолетних  
на 2023 - 2024 учебный год 

 

№ 
Мероприятия 

Сроки 
Ответственные  

п/п 
 

 

   
 

 Заседание ШМО классных руководителей с Август 
 

 рассмотрением вопроса по  организации профилактики  
 

1 буллинга. Утверждение плана работы школьной службы  
 

 медиациии. Составление плана работы на год.  ОВР 
 

   кл.руководителей 
 

 Оформление информации на стенде о том, где можно  

Ст.Вожатая 
Питаленко В.А 

 

2 
получить психологическую поддержку и медицинскую В течение года  

 

помощь. 
  

 

   
 

    
 

 Лекторий для педагогов школы В течение года  
 

3 
«Буллинг как социально-педагогическая проблема» 

  
 

   
 

    
 

3.1 

Лекция 1. Буллинг. Психологическое насилие в школьном Октябрь  
 

коллективе.  Педагог психолог, 

общественный инспектор, 
 

   
 

   

 
 

3.2 
Лекция 2. Как учителю противостоять травле школьников. Ноябрь  

  

  
 

   

 
 

 Лекция 3. Буллинг – психолого-педагогические причины и Декабрь  

3.3 кл.руководителей 
 

следствия.  
 

    
 

3.4 

Лекция 4. Школьный буллинг как дискриминация прав Январь  
 

ребенка на образование.   
 

    
 

3.5 
Лекция 5. Буллинг в начальной школе. Февраль  

 

   
 

    
 

3.6 Лекция 6. Последствия буллинга. Как с ним бороться. Март  
 

   
 

    
 

3.7 Лекция 7. Воздействие буллинга на успеваемость Апрель  
 

   
 

    
 

4 Работа с родителями: круглый стол   
 

   
 

    
 

4.1 Воспитание детей без обид и унижений 1 четверть 

ОВР, общественный 

инспектор 
 

     

 

Буллинг в школе: как помочь ребенку побороть свою 2 четверть 
 

4.2 
кл.руководители  

агрессию. 
 

 

  
 

    
 

4.3 Буллинг в школе. Его причины и устранение. 3 четверть  
 

   
 

    
 

4.4 
Насилие в школе: агрессоры и аутсайдеры 4 четверть  

 

   
 

    
  



 Информирование родителей и учащихся о проведении   
 

 консультаций несовершеннолетних и родителей, В течение года зам.директора по ВР, 
 

5 
оказавшихся в кризисной ситуации.   

 

  
Общественный 
инспектор, 

 

   
 

   кл. руководители 
 

   1-11кл. 
 

 Выявление несовершеннолетних, находящихся в В течение года  
 

 социально опасном положении проживающих в  зам.директора по ВР, 
 

6 
неблагополучных семьях (семьи и дети «группы риска»).   

 

  
Общественный 

инспектор, 

 

   
 

   кл. руководители 
 

   1-11кл. 
 

 Выявление в ходе профилактических бесед  зам.директора по ВР, 
 

 несовершеннолетних:   
 

 - с эмоционально-неустойчивым типом поведения; Постоянно Общественный 

инспектор, 

 

 - несовершеннолетних, злоупотребляющих алкоголем,   
 

7 склонных к токсикомании и наркомании.  кл. руководители 
 

    

   
 

    
 

    
 

    
 

    
 

 Вовлечение учащихся «группы риска», находящихся в В течение года Кл. руководители 
 

8 СОП в дополнительное образования и детские  1-11кл. 
 

 общественные объединения по возрасту.   
 

9 
Проведение классных часов, бесед, круглых столов с учащимися школы  по профилактике буллинга 

 

несовершеннолетних 
  

 

   
 

 ТЕМАТИКА   
 

 1-4-е классы:   
 

 • Законы сохранения доброты. В течение  
 

 • Я не дам себя в обиду. года  
 

 • Как без особого труда добиться, чтобы тебя  Классные 
 

 перестали дразнить и обижать?  руководители 
 

 • В нашей школе насилия НЕТ.   
 

 • Давайте жить дружно!   
 

 • Мы против насилия. Как защитить себя?   
 

 • Будем добрыми.   
 

 • Как я отношусь к насилию.   
 

 • Как научиться жить без драки.   
 

 5-9-е классы:   
 

 • Бояться страшно. Действовать не страшно.   
 

 • О правилах поведения и безопасности на улице.   
 

 • Буллинг- это не допинг.   
 

 • Учись быть добрым.   
 

 • Безопасное поведение.   
 

 • Что такое агрессия?   
 

 • Добро против насилия.   
 

 • Как не стать жертвой насилия.   
 

 • Способы решения конфликтов с ровесниками.   
 

 10-11-е классы:   
 

 • Учись управлять своими эмоциями.   
 

 • Воспитание характера через искоренение   
 

 отрицательных привычек.   
 

 • Как преодолеть школьный буллинг?   
 

 • Предупреждение насилия и жестокости в школе.   
 



 • Прекрасно там, где бывает милосердие.   
 

 • Жизнь как познание добра.   
 

 • Как бороться с конфликтами.   
 

 • Нравственный закон внутри каждого.   
 

 • Моя жизненная позиция.   
 

 


