
Утверждено 

Директором МКОУ «Беловская 

СОШ» 

________________ Головчук М.В.  

Приказ № 9/3  от 6.03.2023 г 

 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-

значимых мероприятий ШСК «Чемпион» на 2023-2024 учебный год 

МКОУ «Беловская СОШ» 

 

Цель: организация и проведение спортивно-массовой и физкультурно-

оздоровительной работы в образовательном учреждении во внеурочное время. 

 

Направление 

деятельности 
Содержание деятельности Срок Ответственные за 

исполнение 
1. Организационная деятельность 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- составление и утверждение 

планов работы ШСК на 2023-

2024  уч. год (план работы 

ШСК, план спортивно – 

массовых мероприятий). 

До 

10.09.2023 
Руководитель ШСК 

Создание Совета 

клуба 
- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами 

школы, педагогами, 

родительской общественностью 

До 

05.09.2023 
Руководитель ШСК 

2. Методическая деятельность 
Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в семинарах, 

круглых столах и других 

формах обмена опытом в 

города 

В течение 

учебного года 
Руководитель ШСК 

Участие в конкурсах 

муниципального 

уровня 

- поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; 

- подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; 

- непосредственное участие в 

соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В течение 

учебного года 
Руководитель ШСК 

3. Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 
Проведение 

спортивных 

- подготовка спортивно-

массовых мероприятий 

В течение 

учебного года 
Руководитель ШСК, 

совет ШСК 



праздников, 

спортивных акций и 

др. спортивных 

мероприятий 

(разработка сценариев и плана 

подготовки); 

- обеспечение участия 

обучающихся в спортивно-

массовых мероприятиях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 
Проведение 

спортивных 

соревнований, 

спартакиады 

школьного уровня 

- составление плана проведения 

спортивных соревнований; 

- комплектование команд для 

участия в спортивных 

соревнованиях; 

- работа с командами по 

подготовке к соревнованиям; 

- разработка графика 

соревнований; 

- проведение  соревнований; 

- подведение итогов. 

В течение 

учебного года 
Руководитель ШСК, 

совет ШСК   

Календарь 

муниципальных  и 

региональных 

соревнований 

Спартакиады 

школьников 

- комплектование команд для 

участия в спортивных 

соревнованиях; 

 - работа с командами по 

подготовке к соревнованиям;  

- участие в соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В течение 

учебного года 
Руководитель ШСК, 

совет ШСК   

4. Партнерство 

ШМО Поиск организаций для 

оформления сетевого 

взаимодействия 

В 

течение года 

Руководитель 

клуба 

Календарь 

муниципальных  и 

региональных 

соревнований 

Спартакиады 

школьников 

Участие в методических 

объединениях педагогов на 

уровне района и 

муниципалитета. 

Участие в семинарах, 

круглых столах и других 

формах обмена опытом. 

В 

течение года 

(по плану) 

Руководитель 

клуба 

Работники школы 

5. Внеурочная работа в школе (в соответствии с календарным планом)  

 

6. Участие в районных соревнованиях (согласно районного плана спортивных 

соревнований)  

7. Агитация и пропаганда здорового образа жизни: 

Проведение 

конкурсов 

Конкурсы рисунков, 

учащихся 1-4 классов на тему 

" Мы любим спорт"  

Ноябрь  Классные 

руководители 1-11 

классов  

Проведение 

бесед 
Организация цикла бесед и 

лекций на классных часах по 

темам:  

«Утренняя гимнастика 

школьника», «Гигиена 

школьника», «Отказ от 

В течение 

года  

Классные 

руководители 1-11 

классов  



вредных  

Информативность Размещение материалов о 

проведении классных и 

школьных мероприятий по 

ЗОЖ на сайте школы 

Не реже 1 

раза в месяц 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

8.Работа с педагогическим коллективом и родителями учащихся  
 

Проведение 

воспитательных 

спортивных 

мероприятий 

«Здоровье наших детей - в 

наших делах»  

Родитель

ские 

собрания  

Классные 

руководители 1-11 

классов 

Беседы-консультации для 

родителей  

«Воспитание правильной 

осанки у детей»,«Распорядок 

дня и двигательный режим 

школьника».  

1 раз в 

четверть  

Классные 

руководители 1-11 

классов 

Обсуждение работы по 

вопросам здоровьесбережения 

на совещаниях  

1 раз в 

месяц  

Классные 

руководители 1-11 

классов 

Проведение спортивных 

мероприятий с участием 

родителей (в течение года).  

1 раз в 

четверть  

Классные 

руководители 1-11 

классов 

 

Составил руководитель ШСК «Чемпион» ______________   И.И. Ганштейн 

 


